
UNIDADE INTEGRADA MUNICIPAL ACRÍSIO CRUZ 

CAXIAS, 13 DE AGOSTO DE 2021 

PROFESSORA: FLÁVIA VALÉRIA DO CARMO ROSA 

ALUNA: CLARA SOFIA NUNES DA CONCEIÇÃO 

FLICT: POESIA EM TEMPO DE PANDEMIA- CUIDADOS COM O CORPO, 

MENTE E EMOÇÕES. 

 

                          MINHA VIDA NO PERÍODO DE PANDÊMIA 

NÃO ESTOU SAINDO MUITO DE CASA, 

NÃO ESTOU SAINDA PARA A PIZZARIA... 

COMO MINHA VIDA ESTÁ VAZIA, 

NOSSA! ESTOU NUMA FRIA. 

 

NA MINHA CASA ESTAMOS FAZENDO BOLO, 

PARA A ESCOLA EU NÃO VOU, 

PORQUE A PANDEMIA NÃO DEIXOU... 

NOSSA! O MUNDO PAROU. 

 

NA MINHA CASA EU BRINCO, 

PORQUE AQUI TEM ANIMAÇÃO, 

MAS TODOS TEM CUIDADO... 

DE SEMPRE LAVAR AS MÃOS, 

TEM DIAS QUE TEM EMOÇÃO. 

 

TEM MUITA GENTE DOENTE, 

VAMOS NOS CUIDAR, 

E CUIDAR DA NOSSA GENTE. 

 

NÃO SEI QUANDO VOLTO PRA ESCOLA, 

LEMBRO-ME DE LÁ TODA HORA... 

UM DIA ESSA DOENÇA VAI EMBORA. 



 

 

 

 

 

 

 

 


